
Professionalisierung der Elementarbildung für das Spielen und Lernen  
in Schule und Betreuung

Certificate of Advanced Studies (CAS), 11 ECTS

 CAS Spielen Plus

WEITERBILDUNG 

Volksschule



Der CAS Spielen Plus fokussiert das Spiel als bedeut-
samste Lernform der kindlichen Entwicklung. Durch eine 
praxisorientierte und reflektive Auseinandersetzung 
erwerben die Teilnehmenden pädagogisch-didaktische 
Kompetenzen für die Gestaltung von lernförderlichen 
Spielsettings. Der Lehrgang befähigt die Teilnehmenden 
zu Fachexpert:innen des Spiels und bietet ihnen Hand-
lungsmöglichkeiten, um Visionen für eine zeitgemässe 
Schule zu entwickeln.

Ziele

Die Teilnehmenden
	– erwerben Fachexpertise im Bereich des Spiels
	– setzen sich intensiv mit neuen pädagogischen  

Ansätzen auseinander und erweitern ihr pro- 
fessionelles Handlungsrepertoire für die Um- 
setzung im Unterricht und in der Betreuung

	– erarbeiten wissenschaftlich basiertes Wissen  
und spiegeln dieses an praktischen Erfahrungen  
in kontinuierlichen Phasen der Selbstreflexion

	– eignen sich Methoden und Werkzeuge der 
Erwachsenenbildung für ihre Funktion als 
Multiplikator:innen an

Zielgruppe

Der Lehrgang spricht Lehr- und Fachpersonen des Kin-
dergartens und der Unterstufe sowie der unterrichtser-
gänzenden Betreuung an. Des Weiteren richtet sich der 
CAS Spielen Plus an Schulleitende sowie Fachpersonen 
an Schnittstellen.

Inhalte

	– Spielen und seine Bedeutung für die Entwicklung
	– Professionelle Spielbegleitung
	– Unterrichtsgestaltung und Umsetzung von 

Spielprojekten
	– Spielen in einer veränderten Gesellschaft
	– Raumgestaltung und Heterogenität
	– Schulentwicklung und Erwachsenenbildung

Aufbau

Der Lehrgang ist durch ein in sich aufbauendes didakti-
sches Setting von Inputs und Referaten, Peer-Coachings 
und Unterrichtshospitationen und Fach- und Videocoa-
chings strukturiert. So gelingt eine einzigartige, indivi-
duelle Kombination von wissenschaftlichen Erkenntnis-
sen und praktischer Umsetzung, die in einer intensiven, 
reflexiven Praxis die Teilnehmenden zu Fachexpert:in-
nen des Spiels befähigt.

Termine

9. November 2024 Einführungstag
29./30. November 2024 Block 1
24./25. Januar 2025 Block 2
7./8. März 2025 Block 3
9./10. Mai 2025 Block 4
14. Juni 2025 Abschlusstag

Allgemeine Informationen

Datum 9. November 2024 bis 14. Juni 2025
Kosten 6000 CHF
Anmeldung tiny.phzh.ch/CAS_spielenplus
Anmeldeschluss 10. Oktober 2024
Leitung Catherine Lieger, PH Zürich, 
Natalie Geiger, PH Zürich,
Sandra Hürlimann, Stadtschulen Zug
Kontakt Dimitra Farmakis, Tel. +41 43 305 52 65,
dimitra.farmakis@phzh.ch
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CAS Spielen Plus, phzh.ch/weiterbildungssuche

Asynchrone Phasen im Selbststudium und mit vertiefenden Aufgaben (inkl. Videoaufnahmen und -analyse)

Peer-Coaching & Hospitationen

Fach- & Video coaching Fach- & Video coaching Fach- & Video coaching

Einführungs-
tag

Block 1

Modul 1 
Die Bedeutung 

des Spiels
 

Modul 2 
Professionelle 

Spielbegleitung 

Block 2

Modul 3 
Spiel als Antwort 
auf Heterogenität

 
Modul 4 

Spielförderliche 
Raumgestaltung

Block 3

Modul 5 
Spielen und 

Unterrichtsplanung
  

Modul 6
Spielen in einer verän-

derten Gesellschaft

Block 4

Modul 7 
Spielkultur durch 
Schulentwicklung

 
Modul 8 

Spielen beobachten 
& beurteilen

Abschluss-
tag

http://tiny.phzh.ch/CAS_spielenplus
mailto:dimitra.farmakis%40phzh.ch?subject=
http://phzh.ch/weiterbildungssuche

